Tradgdrdsinspiration

Vi vill inspirera och skapa visioner om er framtida trédgard.Att skapa
en tradgard &r ett livslangt verk och tradgarden lever vidare under
1&ng tid framover. For oss ar det viktigt att inspirera till egna idéer i
tradgarden snarare &n att leverera fardiga 16sningar. En tréadgard ar
sa mycket mer an bara en grasmatta; den &r ett extra rum, ibland
flera rum, den skall dveraska och bjuda in till skéna stunder med fa-
milj och vénner. Tradgdrden &r en kalla till glddje och ska vaxa fram
med brukarens hjélp under I8ng tid framéver. Vare sig man tycker
om att grava i jorden och skéta om ett stycke mark, sa ska den er-
bjuda en lugn och rofylld plats.

Wextkraft vill skapa férutsattningar fér idéer och visioner i den egna
tradgarden. Tradgardens rum bor integrera med

varandra pa ett sddant satt att granserna smalter samman och bil-
dar en helhet. M3let &r att fa tillstdnd naturliga méten mellan bruka-
re och den gréna miljon dar olika aspekter som sociala, funktionella
och estetiska vdrden méts. Tradgarden &r tankt att erbjuda brukaren
lugn och ro, harmoni och en inbjudan av upplevelse med farg och
form. Uttrycket ska spegla en karlek och vision om allt levande som
férandras med arstiderna och ger reflektioner om naturliga skeenden
i ett tidlost tillstand.

Wextkraft

Anne Heino e-post: i04anhel@stud.slu.se

mobil 073-3840522

Helena Strengbom e-post: i04hestl@stud.slu.se
mobil 070-918354




Svensk tradgardsfagring moter
funktionellt boende

Anita och Jan vill att deras tradgard skall utvecklas till en lummig oas
med plats for vila, lek , odling, fruktrad, samt att det skall finnas olika
sittplatser. Det &r ocksa viktigt att entrén markeras sa att gasterna per
automatik anvander ratt dorr.

Forutsattningarna idag éar att tomten &r ung dvs. det finns ingen
vaxtlighet pa den. Det &r dessutom en hérntomt vilket skapar vindar
som gor att vissa atgarder kréavs for att sakerstalla god etablering for
exempelvis avenbokshacken.Déar foreskriver vi storre kvalité pa hack-
plantor samt vindskydd och bevattningssystem. Noterat &r ocksd att det
finns markpackning p& tomten samt att lutningen gar innat istallet for
utdt vilket kan leda till stdende vatten som i sig resulterar i att véxterna
dor.

For att klara dessa forutsattningar behéver vaxterna i det férsta skedet
klara mycket, sol vind och torka.




ek

ﬁh-:a*b Lt

™ lbl{_&"’l‘-\_ll'l{'\-r'\:.'ﬁi'L

7 s plasdeningr
.¥1; L I:'.-:--I el

i nel et

(e

LB




- T A s i :-_- 0
q-{:lbu.-uﬁ. |.,l|,i|||_-,[ Hﬁmy{r_r
=0 lz'uﬂuc;]‘;.l.'-"'-' =, :-irr‘:ah?;

S lenbewr iRl b0,
'ht".d:a-:l [r? d{]m ﬁ'-mmf;glc_




Trad

Asklénn/ Acer negundo

Bergskdrsbar/ Prunus Sargentii

Catalpa/ Catalpa bignoides

Gingko/ Gingko biloba

Gulbladigt korstrorne/ Gleditsia triacanthos’Sunburst’
Smalbladig ask/ Fraxinus angustifolia 'Raywood’

Buskar

Amerikanskt blabar/ Vaccinum corymbosum
Buskrosling/ Pieris japonica

Buxbom/ Buxus sempervirens

Hassel / Coifyllus avelana
Haggmispel/_Amelanchier spicata
Fjarilsbuske/ Buddleja davidii

Japansk snébollsbuske/ Viburnum plicatum
Rhododendron ssp sort efter smak
Skogsolvon/ Viburnum opulus roseum
Syren /Syringa vulgaris
Tradgardshortensia/ Hydrangea macrophylla

Klattervaxter

Gulbladig humle/ Humulus lupulus aureus

Kameleontbuske / Actinidia kolomikta

Kiwi/ Actinidia deliciosa

Klematis/ Clematis ssp. Blanda g&rna storblommiga och sma-
blommiga sorter.

Murgréna/ Hedera helix 'Baltica’

R&dhusvin/Partenocissus tricuspidata

Vildvin/ Partenocissus inserta

Vindruvor/ Vitis vinifera. Nagra sortexempel

BI& burgunder bld druva samt Dr schmidtmanns sockerdruva.




Perenner

Alunrot/ Heuchera miccrantha 'Palace purple, Marmelade mm
Daggkapa/Alchemilla mollis.

Funkior / Hosta ssp. efter smak

Gullgréna / Waldsteinia ternata

Hdstanemon / Anemone japonica ‘Honorine Jobert’
Kryddor efter smak

Lavendel/ Lavendula angustifolia

Lojtnantshjarta/ Dicentra spectabilis

Pion/ Piona officinalis

Revsuga/ Ajuga reptans ssp.

Rdd sockblomma Epimedium rubrum

Skugggréna/ Pachysandra terminalis

Stenkyndel/ Calamintha nepeta ssp nepeta
Vintergréna/ Vinca major eller Vinca minor
Murgréona/ Hedera helix ssp.

Perenner till kulle med angskaraktar

Blaklint/ Cyanus cegetum
Férgatmigej/ Brunnera macrophylla
Prastkragar/ leucanthemum vulgare
Smorboll/Trollius europeus

Vallmo/ Papaver ssp

Gras

Elefantgras/ Miscanthus giganteus

Japanskt gras/ Miscanthus sinensis ‘Grasilimus’
Pampasgras/ Cortaderia sellowaria ‘Pumilla’
Calamagrostis/ Calamagrostis x acutifolia ‘Karl Forester
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Bambu

Bisetti bambu/ Phyllostachus bisetti
Bergsbambu Fargesia muriale ‘Simba’ och '‘Bimbo’
Sasa kurliensis/Dvargbambu




Tradgdrdens olika delar

Entrén

For att markera entrén och fortydliga vilken dorr som skall anvandas
foreslar vi att det placeras ut tre stycken stora krukor med vinter-
gront véxtmaterial. Vaxtvalet bér valjas sa att en viss stram karaktér
fangas. Krukorna forstarks med ljussattning. For att hoja trivselfak-
torn kan enkla ljuslyktor anvéndas for att skapa stamning. Férslag pa

vaxter ar oxbar, murgroéna, jarnek, bambu och rhododendron.

Framsidan med uteplats

Framfor tvéttstugan och koket finns en halvmaneformad perennrabatt
som skall tédckas med perenner och andra véxter for att bli s8 I&tt-
skott och vacker som méjligt. Forslag pa marktéckande perenner &r
olika sorters funkior som ger ett frodigt uttryck. Andra lampliga vax-
ter ar revsuga, waldsteinia och murgréna. For att fa en vacker rabatt
dven under varen féresl3ds riklig anvéndning av varlékar. Vid dérren
till tvattstugan star ett bergskorsbar samt tre stora buxbomsklot som
tillsammans ger pondus at rabatten.For att fa hojd i rabatten anvénds
3-4 st klatterstorar med klattervaxter. Den lilla uteplatsen med grus
eller sjosten som slitlager inramas av en smalbladig ask som ger latt
skugga pa sommaren och fantastisk héstfarg samt ett syrenbuskage

Gaveln

Efter syrenbuskaget finns ett annat av de férvalda traden, namligen
Catalpan. Ner mot asklénnen vaxer stora japanska gras som va-

jar klatt i vinden och avger ett Iatt behagligt ljud.Langs husfasaden
véxer vildvin pa spaljé eller stalvajrar. vildvinet méts av frivaxande
buxbom. Som en intressant rumsavdelare kan med fordel en ginkgo
anvandas. Gingkon trivs utmarkt med standorten som finns har och

har fantastisk bladform samt intensiv men kort hdstfagring.
Asklonnen

Runt asklénnen ar det tankt att skapa en plats fér eftertanke. En
rund bank ramar in tradet.Bakom tradet mot hacken finns det plats
for skuggtdliga véxter. Tanken &r att skapa ett spannande lummigt
buskage med rhododendron, olvon, buskrossling samt amerikanskt
blab&r. Har gar det ocksa med férdel att anvanda perenner som

rhodgersia, funkia, strutbraken samt bergenia.

Altanen

Vid altanen &r det tankt att vintergrén bambu ska sta i grupp. Blan-
da garna olika sorter for att skapa ett spannande intryck. Bambun
prasslar héarligt och lummar till det pd den stenlagda uteplatsen. En
bit bort planteras annu ett av de férvalda traden, gulbladigt korstor-
ne som skapar ett behagligt klimat pa altanen.




Angskullen

Angskullen bér ha véxter som pdminner om en sommarang. Vart
forslag ar prastkragar, smaorboll, férgatmigej och vallmo som finns att
képa som perenner hos plantskolan. Angskullen bor slds efter mid-
sommar . Grasklippet far ligga kvar 1-2 veckor for att sedan tas bort.

Haggmispel

Bredvid @ngskullen planteras en fond med haggmispel som bidrar
med ett vackert insynsskydd. Dessa ger tidig blomning och otroligt
vacker hostfarg.Som ett extra plus &r att baren gdr att ata. For att fa
ut maximalt av hdggmispeln estetiskt bér de stammas upp s& en bit
av de vackra stammarna frildgges. Under haggmispeln ar det mycket
lampligt att plantera perenner med olika uttryck. Blanda g&rna var-
blommande och hést blommande for att fa en ldngre blomningstid.

Bra altrernativ ar l6jtnantshjarta och hdstanemon.

Upphojda planteringslador

Idag finns det enkla pallkragar i handeln att kdpa eller s ar det latt
att spika ihop egna varianter. Képer man pallkragar kan man med
fordel mala eller kl& in dem med kokosfibrer eller liknande matereial.
Hur héga 1&dor man vill ha &r naturligtvis egter tycke och smak. Vi

foreslar fran 30-40 cm till 60-70 cm.

Fruktlunden

Traden i fruktlunden bor véljas sa att polinering sker. Det
finns schema pa plantskolan fér vilka sorter som hjalper var-
andra.

Spaljé och vajer

Spaljéerna som haller upp klangvéxterna bér ha liknande de-
sign for skapa lugn och harmoni i trédgarden. Ett komplement
till vanliga spaljeéer &r att anvanda vajrar som fasts hogt
uppe vid takfastet. Valj med férdel olika sorter av klangvaxter
for att skapa olika kontraster i tradgarden. Férslag pa lampli-
ga klattervaxter ar vildvin, radhusvin, pipranka, klematis sma
och stor blommig, vindruvor, kiwi, humle och murgréna.




Markforhdllanden

Da marken &r latt packad pa grund av byggnation bor jorden ha tid
pa sig att restaureras genom féljande atgarder.

1. Fras aldrig jorden, luckra (harva) hellre.

2. Tillfér organiskt material som 16v, grasklipp, kompost eller kogod-
sel.

3.Tillfér garna daggmask.

4. Regelbunden vattning vid torka.

Harda material

Betongplattorna ar forbestdllda och skall ldaggas vid uppfarten samt
vid uteplatsen.

Stenkross/Singel kan anvandas men ar inte dirrekt sjont for fotsu-
lan anvand garna istallet sjosten. Sjostenen boér blandas i 3 fraktio-
ner for att skapa ett mer spannande intryck.

Allman skotsel

En gyllene regel ar att inte "’stida’’ for noga .Bl3s eller kratta in
I6v i buskage eller hack.

Hall tillbaka ograset, det &r mycket viktigt under etableringstiden.
Ograset konkurrerar med de planterade vaxterna om vatten och na-
ring.

Vattning bor ske regelbundet under hela etableringstiden. Den
varierar fran art till art, men ar ca 2 ar. (Vid torka 2-3 g@nger per
vecka.)

Ta bort tradstod nér tradet &r férankrat dvs ndr man “ruckar” pa
stammen sa ska det kdnnas att tradet star stadigt fast i marken.

Godsla pa varen med organiskt materilal eller NPK enligt pasens
anvisningar. Lamplig tid for detta &r mars- april. Gédsling pa hésten

sker med PK. N(kvave) kan stdra invintringsprocessen.

Beskarning

Avenbokshacken klipps in pa sidorna i juni-augusti. Den kan-
formas smal. Tillvaxten avtar i juni. P& varvintern formklipps
hacken om sd behdvs.Topphojden pa hacken klipps forst nar
"ratt” hojd uppnds. Hacken &r mycket utsatt och kraver for sak-
rast etablering ett enklare vindskydd av tex. bambu. Regelbun-
den vattning och ograsrensning ar ocksa oerhért viktigt.

Bra manader att beskdra buxbomen &r i juni och bérjan av
juli. Det gar ocksd bra att beskdra under vintern.Klarar relativt
kraftig beskarning.

Vindruvor hdlls tillbaka med sommarbeské&rning i juli. Vinter-
beskars kraftigt, observera att de bléder latt.

Perenner klipps med férdel ner under varen. Det &r framforallt
viktigt for grasen som annars latt ruttnar. Perennerna mar alltid
bra av en vargddsling samt att vaxtbddden &r valdranerad. Vat-
ten far absolut inte std i vaxtbadden under vintern fér perenner
har svart att klara vinterfukt.

Buskagen kan gallras ur vart 3:e - 5:e ar beroende pa hur god
tillvaxten ar.

Frukttriaden beskars regelbundet varje ar. Uppbyggnads be-
skarning &r extra viktikgt p& unga individer. Apple och pé&ron
kan beskaras relativt hart under vinternmanaderna, medan
kdrsbar och plommon bér beskaras forsiktigt under juli och
augusti. Det &r viktigt att beskara mattligt och inte gd pa hart.
Vid stress uppstar nya skott - vattenskott.

Foljaaktligen bor de flesta traden och buskarna beskaras under
senare delen av sommaren, nar tillvaxten avstannat.

Rosor

Beskars nar bjorkens blad bildar sma muséron. Rosor som klatt-
rar beskars forsiktigt, medan buskrosor kan beské&ras hardare.
Tre knoppar eller fler per gren och sista knoppen bor peka utat.




Att tanka pa

Nar ni vill ha hjdlp med planeringen av er tradgard finns det
nagra saker ni bor tanka igenom forst. Det gor att det for-
slag ni far stammer béattre 6verens med era idéer och visio-
ner. Aven om ni inte tror att ni vet hur ni vill ha det finns
det ndgra fradgor man kan stilla sig.

Las igenom texten nedan och svara pa fragorna.

1. Hur vill ni anvénda tradgarden?

2. Hur mycket tid vill ni ldgga pa tradgarden?

3.Kan ni mycket om tradgard och véxter?

4. Finns det ndgot speciellt ni tycker om eller inte tycker om?

5. Vill ni gora forandringen sjalva eller anlita anlaggare?

6. Har ni ndgon tradgard som férebild?
7. Vill ni odla i tradgdrden, grénsaker, frukt och bér till exempel?

8. Har ni ndgra favoritvaxter?

9.Plocka gérna fram bilder pa sant ni tycker om tills vi traffas. Det Wextkraft
kan vara inredning, tradgard, konst eller andra saker som visar Anne Heino, mobil:073-3840522
vad ni tycker ar fint. e-post: i04anhel@stud.slu.se

mobil 073-3840522

Nar ni vet svaren pa dessa 9 fragor har ni kommit en bra
bit pd vdg. Om ni har fragor gar det bra att kontakta oss
via mobil eller mejl.

Helena Strengbom, mobil: 070-9183541
e-post: i04hestl @stud.slu.se
mobil 070-9183541




